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SOV/AERNETS IDRAETSFORENINGERS
F/ZELLESUDVALG

Formand:

Orlogskaptajn Seren Munk Madsen
Ronnebeaerkaeret 17

2670 Greve Strand

FIIN: SPS-TEKUDOO1

TIf. Tj.: 32664520

SOVAERNETS IDRATSFORENING
FREDERIKSHAVN

Formand:

Orlogskaptajn Ole Peter Larsen
Boelsmindevej 1

9300 Szby

TIf. pr.: 9846 4305

TIf. tj.: 9922 1003

FIIN: OLSF-1100A

SOVAERNETS IDRATSFORENING KORSOR
Formand:

Peder A. Madsen

Stenvangen 12

4220 Korsar

TIf. pr.: 4078 4443

TIf. tj.: 5830 8177

FIIN: OLSK-BHSEO08
pedera@madsen.mail.dk

FORSVARETS IDRATSFORENING
NYHOLM

Formand:

Kristen Trap

TIf.mob.: 2516 4228

TIf. 4.

FIIN: FSU-UDA504
jkristen@DDS-Nordsjaelland.dk

SOV/AERNETS IDRAETSFORENING ARHUS
Formand:
Seniorsergent Flemming Pallesen

TIf.pr.: 7588 3582
TIf. tj.: 8943 3309
E-mail: sif@sok.dk
FIIN: SOK-OC304
commcenter@sok.dk

SOV/ERNETS IDRETSFORENINGERS
SEKRETARIAT

A.H. Vedels Plads

1439 Kagbenhavn K.

TIf.: 32 66 42 33

Sekretariatet er abent:

Tirsdag og torsdag; kl. 9.00 - 12.00
sekretariatet@sif-idraet.com

SOVARNETS IDRAETSFORENINGERS
ARESMEDLEMMER
Erik Harder,

Hans Aage Pedersen,
Henning Grevelund,
Karl Sortberg,
Johnny Bannow,
Knud Sgrensen,
Egon Persson,

Viggo Nielsen,

Per FIl. Jensen,

Poul Erik Thyland,
Viggo Thorlacius,
Kristen Trap,

Kurt B. Rasmussen,
Kent Ravn.

TRYK:
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Redakteorens Klumme

Sa er det igen tid til at fa et nummer af Marineidraet pa gaden.

Denne gang er der indkaldelser til Genralforsamling i afdelingerne, men hvis | ser her under vil |
se at datoer for deadlines er tomme. Dette skyldes at jeg har faet at vide at det skal diskuteres,
hvor mange blade vi skal udvige pa arsplan. Sa far naeste nummer kommer, kan jeg ikke give
de neeste deadlines pa tryk. Jeg lover dog at der kommer en notits pa hjemmesiden saledes at |
ved hvornar der er deadline for nummer 2 - 2011.

Og sa et lille gnske fra redakteren, nar i sender artikler til mig med billeder i, ma det gerne veere
i Word som de fleste ogsa er, men vil | ikke vaere venlige at sende billederne seperat ogsa, da
det ikke er alle billeder der kan traekkes ud af et Word dokument og reproduceres med et godt
resultat. Dette geelder bade til bladet og til hiemmesiden.

Med gnsket om at vi ma fa et godt ar for foreningerne.

Clans Gustafoen

Deadlines for Marineidraet 2011
Nummer/Periode Til Redaktgren Udkommer
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Formanden har ordet

Kaere medlemmer.

| og jeres familier gnskes hermed et godt og lykkebringende nytar.

Aret 2010 har veeret et godt ar for Sgvaernets Idreetsforeninger med deltagelse i og gen-
nemfarelse af flere store arrangementer, som har givet anledning til megen ros ude i
idreetsverdenen.

Jeg ser frem til et nyt og spaendende idraetsar.

Jeg er fuld af fortrgstning om, hvorledes fremtiden skal forme sig for SIF. De seneste par ar
har vist, at tingene ikke er sa lette som tidligere. Det er som om det hele er blevet meget mere
"bevlet” og besveerligt. Men vi ma som alle andre i forsvaret forsgge at fa tingene til at fungere
bedst muligt. Og med de mange ildsjeele, der er i sgvaernet, er jeg overbevist om, at det nok
skal lykkes for os.

Vi har holdt et udbytterigt seminar i Ebeltoft, hvor vi fik draftet en masse ting savel store som
sma. Med udgangspunkt i dette seminar vil vi i SIF FU arbejde fremadrettet mod en bedre
og mere stregmlinet organisation, der i endnu hgjere grad vil kunne leve op til medlemmernes
forventninger. Det kan ikke udelukkes, at vi i endnu hgjere grad end tidligere vil kaste blikket
mod "Folkeoplysningsloven” vedrgrende foreningers opbygning og virke. Dette var et af
emnerne pa seminaret.

Nu skal | ikke tro, at vi, som en fglge af seminaret, vil revolutionere hele organisationen. Der
var blandt deltagerne bred enighed om, at man egentlig var godt tilfreds med tingenes tilstand,
herunder gennemfgrelsen af vores landsmesterskaber. Men som sagt kom vi bredt omkring.

| forbindelse med det kommende landsmgde i april maned vil der blive lagt op til draftelser
vedrgrende organisation og tilpasning af de nuvaerende vedtaegter for bade de enkelte
idreetsforeninger og SIF FU.

Personligt ser jeg frem til at deltage i sa mange af de lokale generalforsamlinger som muligt for
der at kunne bidrage lidt med de tanker, vi ggr os i SIF FU om fremtiden.

Jeg vil her og nu anmode idreetsforeningerne om, at gennemga vedtaegterne specielt med
henblik pa den paragraf, som omhandler valg af formand. Nar jeg fremhaever netop dette
punkt, er det fordi, vi i de seneste ar har oplevet, hvor sveert det er at fa tjenstgerende (lees
uniformeret) personel til at patage sig dette hverv. Det bar overvejes om formanden "blot” skal
veere ordingert medlem ansat i forsvaret. Hermed til eftertanke.

Endnu en gang tak for aret 2010 og held og lykke i fremtiden med idreetsarbejdet ude i
foreningerne.

Soren Want Madsen

Formand
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Generalforsamling i SIF Arhus
SIF Arhus

Afholder generalforsamling

Onsdag den 9. marts 2011 kl. 1515
i Sedalsparken

Dagsorden:

a. Valg af dirigent

b. Beretning (ved formand og udvalgsformaendene)
c. Regnskab

d. Behandling af forslag

e. Fastsaettelse af evt. saerlige kontingenter.

f. Valg af bestyrelse og suppleanter:

Formand: Flemming Pallesen — pé valg
Neestformand: Niels C.K. Hansen — ej pa valg,
Kasserer: Lars Rohde Steenholdt — pé valg
Sekreteer: Kirsten Skou — pa valg,

g. Valg af revisor og revisorsuppleant.

Revisor: Birgitte Vagnholm, ej pa valg,

Revisor: Orla L. Christoffersen (afgaet)

Revisorsuppl.: Keld Hentze - ej pa valg
h. Eventuelt.

Beretningerne skal fremlaegges kort og informativt. Fuld beretning med eventuelt billeder,
seettes i Marineidraetsbladet.

Efter generalforsamlingen er foreningen veert ved et lettere traktement. Medlemmer, der gnsker
at deltage heri. bedes tilmelde sig til SIF Arhus sekreteer, Kirsten Skou, SOK, lokal 3048 eller pa
FIIN SOK-LE044

Sidste frist for tilmelding til generalforsamling: Fredag den 4. marts 2011

Plemming Pallesen

formand
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Generalforsamling i SIF Frederikshavn

INDKALDELSE TIL GENERALFORSAMLING | SGVARNETS
IDRAETSFORENING FREDERIKSHAVN.

Den 15-03-2011 klokken 19:00 i Cafeteriaet.

DAGSORDEN:
1. Valg af dirigent
2. Beretning.
3. Regnskab.
4. Behandling af forslag.
5. Fastseettelse af evt. seerlige kontingenter.
6. Valg af bestyrelsesmedlemmer.
a. Formand O.P. Larsen Pavalg
b. Neestformand Anders Larsen Ikke pa valg
c. B-Medlem Britta Thomsen Pa valg (modtager genvalg)
d. B-Medlem Willy Kristiansen  |kke pa valg
e. Kasserer Thomas Jensen Ikke pa valg
f. B-Suppleant Jan Sarensen Pa valg (modtager genvalg)
g. B-Suppleant Pia Grgndal Pa valg (modtager genvalg)
7. Valg af revisor og revisorsuppleant:
a. Revisor Thorkild Carlsen  Ikke pa valg
b. Revisor Viggo Nielsen Pa valg

c. R-Suppleant Finn Egebjerg
8. Eventuelt
Efter generalforsamlingen vil SIF Frederikshavn vaere veert ved et mindre traktement, derfor

bedes alle, der gnsker at deltage heri, tilmelde sig til Willy pa tIf. 9922 1331 — OLSF-2131B eller
til Anders tIf. 9922 1109 — OLSF-3050B senest den 10-03-2011 klokken 12:00

Auderns Larnsen
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Generalforsamling i FIN

Indkaldelse
til

Generalforsamling i Forsvarets Idratsforening Nyholm
(FIN)

Onsdag d. 23. marts 2011 kl. 1900 pa Seveernets Officerskole

Dagsorden:

a. Valg af dirigent

b. Beretning

c. Regnskabet

d. Behandling af forslag

e. Fastsaettelse af evt. saerlige kontingenter
f. Valg af bestyrelse og suppleanter

g. Valg af revisor og revisorsuppleant

h. Eventuelt

Efter generalforsamlingen vil foreningen vaere vaert ved et lettere traktement.
Sidste frist for tilmelding til traktementet vil veere d. 16/3 2011 kl. 1200 til:

Kristen Trap

Mobil 25164228 eller
Mail: kristen@dds- nordsjaelland.dk

Bestyrneloen
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Nyt fra Sogvaernet Frederikshavn Floorball Klub (SFFK).

Invitationssteevne i Brgnderslev DEC 2010.
Tirsdag d. 7. december 2010 deltog to hold fra SFFK i Aalborg Kaserners Idraetsforening (AKI)
og ldreetsforeningen Skive Garnision (ISG) invitationsstaevne i floorball i Branderslev hallerne.

Steevnet havde til formal at samle floorball interesserede idreetsforeninger indenfor Forsvaret
til et socielt sportarrangement, hvor man samtidigt ville kunne udbrede kendskabet til sporten
floorball og dennes regler. Samtidigt gav det arrangererene en ide om udbredelsen af sporten
indenfor de enkelte idraetsforeninger, og et grundlag for pa sigt at kunne udvide antallet af
staevner i Forsvaret indenfor floorball sporten.

Selve steevnet blev afviklet pa én dag, og med opdeling i to puljer. Holdene bestod af 5 spillere
pa banen og max. 4 udskiftere. SFFK havde to hold tilmeldt, men pga. sygdom og skadede
spillere op til og pa kampdagen, endte begge hold med kun at have 5 spillere — hvilket betad
ingen udskiftere til de mange kampe. Det blev til mange gode men harde kampe i begge puljer
og det ene SFFK hold ndede sa langt som til finalen, hvor det blev til et knebent nederlag pa

0-1 til et hold fra AKI. Begge hold fra SFFK leverede en solid indsats og gjorde et godt vaesen af
sig. Dette ma siges at veere meget tilfredsstillende, ikke mindst taget i betragtning af, at SFFK to
hold ikke var iblandt de "yngste” pa banen.

Grundet staevnets store tilslutning og mange spaendende og velspillede kampe, samt interessen
for spillet, er der nu god basis for i 2011 og fremover, at fa sporten floorball p& dagsordenen.

Vi haber at der pa sigt vil blive arrangeret flere staevner af denne type — SFFK er klar til
udfordringen.
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SFFK generelt.
SFFK har nu eksisteret i ca. 274 ar, og klubben er stadig i en god udvikling. Ogsa i denne saeson

(2010/2011) deltager klubben i den arlige Bulldogs Firmaturnering. Turneringen er i ar opdelt i
en A- og B-reekke, og hvor SFFK spiller i B-reekken. Indtil nu er der spillet 2 kampe — og det er
blevet til én kneben sejr og ét knebent nederlag.

SFFK traeningstider er stadig pa SSG fredage fra kl 12.00 — 14.00 samt sgndage fra 10.00 —
12.00. Alle er meget velkomne til at komme op og veere med — klubben har udmaerkede stave
som kan lanes.

Vel madt til floorball i Frederikshavnsomradet.

Lars Ernclsen

Marineidraet 1/2011 side 9



SIF Frederikshavn Badtminton

]

Uletrokost

SIF Badminton Frederikshavn
Julestaevne d 27-11-2010

Arets julestsevne startede Igrdag d 27-11-2010 kl. 12.00, alle mgdte op med godt humer, og de
18 fremmgdte spiller blev derefter sat sammen i hold. Dagen bgd pa mange spandende kampe
og for dem som ikke kender til juleturneringen, kan det naevnes at nettet bliver beklaedt med
papir sa man ikke kan se modstanderne, og reglerne denne dag siger at der ikke ma smashes,
eller slaes harde nedadgaende slag, hvilke godt kunne volde nogen lidt problemer, og her
naevnes ingen navne. Dagen blev afviklet pa god og sportslig made og resultaterne blev.

1. Paw-lver
2. Johnny H-Gunnar
3. Brian-dens N

Efter dagens strabadser mgdtes alle i sergent messen pa fladen, til en hyggelig aften med
lzekkert mad fra mallehuset, og godt selskab. Alle skal have tak for at traditionerne stadig kan
holdes i haevd. En dejlig dag/aften.

Til info kan naevnes at der er holdt generalforsamling torsdag d 27-1-2011, hvor felgende er
valgt til bestyrelsen. Preben Jensen, Peter Eriksen, Paw Nielsen, Jens Nielsen (Kasser) og som
suppleanter Johnny Hayer og Karl Albrechtsen.

Davii ar arranger DMI’s Landsmesterskab d 22-23 marts, som afvikles i Arena Nord, ser vi
frem til stor opbakning fra alle som kan afse tid til at bakke vore spillere op. Der spilles begge
dage i tidsrummet 9-16.

Paw Weelsen

SIF Frederikshavn Badminton
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Generalforsamling i SIF Korser

SIF Korsgr indkalder hermed til Generalforsamling torsdag den 24-3-2011 kl. 16.00 i cafeteriet
FLS. Korsar.

Dagsorden i folge vedteegterne.

a. Valg af dirigent

b. Beretning

c. Regnskabet

d. Behandling af forslag

e. Fastsaettelse af evt. seerlige kontingenter
f. Valg af bestyrelse og suppleanter

g. Valg af revisor og revisorsuppleant

h. Eventuelt

Peder . MWladsen

Formand

SIF landsmade 2011

Husk at SIF afholder landsmgade d. 15. april
2011
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SIF Frederikshavn Cykeludvalg

Keere Pedaltramper.

Til orientering kan jeg oplyse at SIF Frederikshavns Cykeludvalg afholder generalforsamling i
Lanternen torsdag 24 feb. 2011 KI. 1500
Her vil klubben efter generalforsamlingen veaere veert for et mindre traktement.

Fredag den 15 apr. 2011 kl. 1230 er der standerhejsning ved klubhuset pa syd kajen. Sa er det
slut med at teenke pa ferie, efterlgn, pension, jul, paske, og pinse

Det er frem med cyklen og pa med cykel tgjet.

Efter standerhejsningen er der en lille rask lille cykeltur pa ca. 25 km. Her efter slutter vi af i
Lanternen med en bid brad.

Landmesterskabet afholdes 14 — 15. maj 2011 her er SIF Frederikshavn cykeludvalg veert. Vi
gleeder os meget til at mgdes med vores cykel venner fra de andre idreetsforeninger.

Vores taktik til landsmesterskabet er, pa forste omgang kagres 100% herefter eges hastigheden,
0g pa sidste omgang saettes spurten ind, sa er det holdmesterskab hjiemme.

DMI Landsmesterskabet afholdes i Varde 07 og 08. juni. Og Ritter Classic kgres 21. august
2011.

Til vores cykel venner kan jeg oplyse at treening programmet er lagt, der treenes fast hver fredag
eftermiddag, og flere gange ugentligt traenes fra fyr aften til der bliver sort sol (at traene til solen
breender ud er nok at spande buen for meget.)
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FIN Skydeudvalg til Nordisk Mesterskab

DER ER SIMELT HEN FOR FA S@FOLK PA DETTE BILLEDE

rovpistollandshol til Nordisk Militeert Mesterskab i Finland 2010

Seveaernets |draetsforeninger har en lang tradition for at have mange gode pistolskytter pa
Forsvarets bruttolandshold og den eneste individuelle verdensmester i pistolskydning forsvaret
har opnéaet i over 50 ar, kom fra Sgvaernet.

Forsvaret Idreetsforening Nyholm har faet gkonomisk statte fra DMI til indkgb af 2 pistoler, der
kan anvendes pa det militeere landshold. Der er nu mulighed for at komme og treene med en
pistol der er anvendelig til internationale konkurrencer.

Det foregar hver onsdag eftermiddag fra kl. 1500 pa skydebanerne under Sgvaernets Officers
Skole pa Nyholm under kyndig ledelse af Hans Nielsen (Tidligere bruttolandsholdsskytte).

En stor TAK til DMI for stetten til en forhabentlig fortsat udvikling af gode pistolskytter fra
Soveernet.

FIN sbydendualy
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Sevarnets badmintonklub Kebenhavn

Lidt nyt fra SB Kgbenhavn:

Juleturnering

Juleturneringen blev afviklet fredag den 26.november. | ar var turneringen lagt i haenderne pa
Ellen og Mia.

Der blev spillet pa 3 baner. En med balloner pa net og bane, pa en anden blev der spillet med
klap for gjet og med skumgummibold. P& den sidste bane blev der lagt puslespil, hvor antallet af
lagte brikker blev lagt sammen med kampens resultat.

Undervejs var der indtagelse af diverse forfriskninger, sa som peberngdder, glagg og al.

Efter alle disse strabadser gik vi over til "Anders” hvor alle — som saedvanlig havde bidraget til
menuen.

Da sulten var blevet stillet, var det tid til preemieoverraekkelse, hvilket var rigtig dejligt, da
"Nissen” havde vaeret med, sa der var praemier til alle, men for god ordens skyld, vil jeg da lige
naevne de fgrste 3 par:

Hanne og Kim Laugesen
Jens og Erik
Britta og Steen
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KBKTr:

| skrivende stund har vi afviklet 4 af seesonens 7 kampe, og denne saeson er det gaet rigtigt for
holdet.

Vi ligger pa 1.pladsen med 8 point — a point med vor modstander i naeste kamp, SIF.

Denne kamp afvikles den 27/2 i Skovshoved.

Klubturnering
Vi afvikler vor klubturnering lgrdag den 5. februar. Vi mgdes kl. 0900 til morgenmad, og sa gar vi
ellers til den pa banerne.

Landsmesterskab:
| ar er det os, der afholder landmesterskabet.
Det foregar lgrdag den 26 marts, og vi haber pa stor deltagelse fra de gvrige afdelinger

Kalender:

KBKr kampe:7/10-10 - 7/4-11
Medlemsmade: 8/3

SIF mesterskab KBH: 26/3
Anders Open: 31/5

Husk ogsé at besage vor hjemmeside http://www.sif-idrest.dk/FIN/Badminton.htm

ia Heinecke
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